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RESUMO

Introducio: Um procedimento cirtirgico realizado de forma segura
conta com a atuagdo de enfermeiros utilizando a Sistematizag¢do da
Assisténcia de Enfermagem Perioperatoria (SAEP) tendo como
propositos a promog¢do da assisténcia de qualidade ao paciente no
perioperatorio, alcancar os resultados esperados e contribuir com a
reducdo de complicagdes. Muitos eventos adversos poderiam ser
evitados se critérios de seguranca fossem respeitados e a pratica
cirurgica fosse guiada por protocolos, reduzindo assim os indices de
eventos adversos. O enfermeiro é o responsavel pelo planejamento de
intervengdes de enfermagem no decorrer do perioperatorio e € visto
como um facilitador no processo de identificacdo de riscos. Objetivo:
Descrever a importancia do enfermeiro na prevencao de eventos
adversos durante o periodo perioperatorio. Metodologia: Estudo do
tipo revisdo narrativa da literatura, das publicagdes referentes a
importancia do enfermeiro na prevencao de erros no centro cirrgico
no perioperatorio, no periodo de 2018 a 2022, com a utilizacdo da
SAEP, tendo como principais bases de dados Scientific Electronic
Library Online (Scielo), National Library of Medicine (PubMed) e
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(Lilacs). Resultados: Visto que a evolucdo da tecnologia, novos
processos clinicos e técnicas cirtirgicas no cuidado perioperatorio
estdo cada vez mais evidentes nos servigos de saude, fica claro que ¢
preciso que as organizagdes de satde adotem métodos de cultura de
seguranca, como padrdes de comportamentos individuais e de grupo,
comunicacdo interpessoal, utilizagdo de protocolos e principalmente
a implementagdo do Programa Cirurgias Seguras Salvam Vidas,
norteando a assisténcia no centro cirrgico, prevenindo eventos
adversos e implementando a  participagdo de toda a equipe
multiprofissional com métodos padronizados, proporcionando mais
qualidade na assisténcia. A SAEP no Centro Cirargico (CC) deve ser
utilizada no intuito de implementar a assisténcia dos conhecimentos
técnico-cientificos do enfermeiro para a prevencdo de Eentos
Adversos (EA). Conclusao: O enfermeiro que atua no centro
cirirgico pode minimizar erros da assisténcia de enfermagem no
periodo perioperatorio, e comunicag¢ao qualificada entre a equipe tem
grande relevancia para uma assisténcia holistica, mitigando erros
durante a assisténcia no perioperatorio. Palavras-chave: Enfermagem
no CC; Prevencao de EA; Perioperatorio; Comunicagio interpessoal.
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ABSTRACT

Introduction: A surgical procedure performed safely relies on the performance of nurses using the
Systematization of Perioperative Nursing Care (SAEP) with the purpose of promoting quality care
for patients in the perioperative period, achieving the expected results and contributing to the
reduction of complications. Many adverse events could be avoided if safety criteria were respected
and surgical practice was guided by protocols, thus reducing the rates of adverse events. The nurse
is responsible for planning nursing interventions during the perioperative period and is seen as a
facilitator in the risk identification process. Objective: To describe the importance of nurses in
preventing adverse events during the perioperative period. Methodology: Study of the narrative
literature review type, of publications referring to the importance of nurses in preventing errors in
the surgical center in the perioperative period, from 2018 to 2022, using the SAEP, with the main
databases Scientific Electronic Library Online (Scielo), National Library of Medicine (PubMed)
and Latin American and Caribbean Literature on Health Sciences (Lilacs). Results: Since the
evolution of technology, new clinical processes and surgical techniques in perioperative care are
increasingly evident in health services, it is clear that health organizations need to adopt safety
culture methods, such as individual behavior patterns and group, interpersonal communication, use
of protocols and especially the implementation of the Safe Surgery Saves Lives Program, guiding
assistance in the surgical center, preventing adverse events and implementing the participation of
the entire multidisciplinary team with standardized methods, providing more quality assistance. The
SAEP in the Surgical Center (SC) should be used in order to implement the assistance of the nurse's
technical-scientific knowledge for the prevention of Adverse Events (AE). Conclusion: The nurse
who works in the surgical center can minimize errors in nursing care in the perioperative period,
and qualified communication between the team is very important for holistic care, mitigating errors

during perioperative care.

Keywords: Nursing in the SC; AE prevention; Perioperative; Interpersonal comunication.
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INTRODUCAO

Uma cirurgia segura envolve uma série de medidas adotadas pela equipe multidisciplinar
para reducdo dos riscos de eventos adversos (EA), que podem acontecer antes, durante e depois das
cirurgias, um periodo chamado perioperatorio (MENDES et al., 2020). O Programa Nacional de
Seguranca do Paciente (PNSP) foi instituido pelo Ministério da Satde (MS) e em 2013, o Colégio
Brasileiro de Cirurgides (CBC) langcou o Manual de Cirurgia Segura para reduzir incidentes e
eventos adversos (PURIM et al., 2019).

A Cirurgia Segura envolve medidas adotadas para redugdo dos riscos de eventos adversos
que podem acontecer antes, durante e depois das operacdes (CORREIA et al., 2019). O centro
cirargico (CC) ¢ um setor de alta complexidade, critico, com equipes rotativas, fundamental para o
funcionamento de um hospital, pois atende pacientes em procedimentos emergenciais e eletivos
(ITACARAMBI et al., 2022).

Um ambiente composto amplamente por materiais e equipamentos de alta tecnologia e
complexidade, que exige uma avaliag@o criteriosa sobre todos os processos que o envolvem seu
funcionamento (ITACARAMBI et al., 2022). O tratamento cirargico ¢ uma modalidade terapéutica
que proporciona grandes beneficios aos pacientes, e para se ter uma assisténcia a saude de qualidade
¢ essencial para o profissional ter conhecimento dos procedimentos a serem realizados com exatidao
(RIBEIRO et al., 2019).

Levando em conta que o centro cirurgico ¢ unidade dindmica que oferece riscos por se tratar
de uma area complexa, a seguranga do paciente ¢ fator relevante para a implementagdo de
estratégias que diminuam a ocorréncia de EA (LEITE et al., 2021). Sendo que o enfermeiro ¢ o
responsavel técnico (RT) pela equipe de enfermagem frente ao seu conselho de classe, Conselho
Regional de Enfermagem (COREN), e ira responder a possiveis processos judiciais relacionados a
ocorréncia de EA (SILVA et al., 2021).

O enfermeiro ¢ um dos responsaveis pelo planejamento de intervengdes de enfermagem que
evitem complicacdes no decorrer do procedimento anestésicocirirgico, como um facilitador no
processo de identificagdo de riscos (MENDES et al., 2020). O trabalho do enfermeiro nessa area ¢
voltado para o atendimento do paciente desde o pré-operatério até o pos-operatorio (ITACARAMBI
et al., 2022).

As institui¢des de satde t€ém o objetivo prestar servigos com o minimo ou auséncia de riscos

que comprometam a seguranca dos seus clientes; alguns incidentes cirirgicos sdo inaceitaveis,
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sabendo que muitas das vezes parte de erros sao evitaveis (SILVA, 2021). Como nao ha cirurgia sem
risco, a indica¢do de um procedimento cirtrgico deve considerar o risco/beneficio, muitos eventos
adversos poderiam ser evitados caso critérios de seguranca fossem rotineiramente utilizados
(CORREIA et al., 2019).

A Organizacdo Mundial da Saade (OMS), lancou em 2004, a Alianga Mundial Pela
Seguranca do Paciente e como parte dessa alianga, em 2008, o desafio "Cirurgias
Seguras Salvam Vidas” (MENDES et al., 2020). Essa campanha teve o objetivo de estimular os
gestores de instituicdes hospitalares, e os profissionais de saude a mobilizarem esfor¢os para criar
padrdes de praticas cirirgicas que promovessem a seguranca em cirurgia (CORREIA et al., 2019).

Diante disso, as a¢des de seguranca, norteadas pela OMS, recomendam a adog¢do de uma
Lista de Verificacdo para Seguranca Cirrgica, com o objetivo de auxiliar as equipes cirurgicas a
seguirem-na de forma padrio (RIBEIRO et al., 2019). Estudos mostram que esse protocolo
proporcionou melhores resultados no pos-operatorio, com reducdo da mortalidade e de
complicacdes cirtrgicas (LEITE et al., 2021).

A comunicacdo entre a equipe ¢ essencial para o desenvolvimento do trabalho dos
enfermeiros, as anotacdes de enfermagem sdo de aplicagdo relativamente facil e de baixo custo e
garante ao paciente uma assisténcia de qualidade e segura (ITACARAMBI et al., 2022). No periodo
de internacdo cirurgica, ou seja, pré, trans e pos-operatorio, € necessaria a padronizagdo do servigo
de enfermagem com a implementacdo da Sistematizagdo de Assisténcia de Enfermagem
Perioperatoria (SAEP) (NUMER, 2021).

A atuagdo do enfermeiro na prevencao de eventos adversos no periodo perioperatdrio
utilizando o SAEP, no Centro Cirtrgico, contribui para redu¢do de complicagdes (MENDES et al.,
2020). Com o proposito de promover assisténcia de qualidade ao paciente cirirgico de forma
continuada, individualizada e documentada. (JOST et al., 2018).

Os enfermeiros que atuam no Centro Cirargico podem utilizar a SAEP com o proposito de
promover assisténcia de qualidade ao paciente cirtrgico de forma continuada. No perioperatorio,
pré, trans e intraoperatdrio cabe ao enfermeiro a lideranga na execucao e avaliagdo desse Processo
de Enfermagem, de modo a alcangar os resultados de enfermagem esperados, garantindo que o
procedimento seja realizado conforme o planejado, uma cirurgia segura de forma sistematica e
contribuindo para redu¢do de complicagdes.

Parece claro que a pratica cirirgica guiada por protocolos esta associada a baixos indices de

eventos adversos e deve ser cuidadosamente implantada em centros cirargicos (CORREIA et al.,
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2019). Diante disso, essa pesquisa tem o objetivo geral descrever a importancia do enfermeiro na

preven¢ao de eventos adversos durante o periodo perioperatorio.

METODOLOGIA

Para a realizagdo desse estudo, utilizou-se uma revisdo de literatura do tipo narrativa a qual
aborda a importancia do enfermeiro na prevengdo de eventos adversos no centro cirirgico no
periodo perioperatorio; desse modo, realizou o levantamento bibliografico e em seguida a coleta de
informacodes a respeito da bibliografia selecionada.

O levantamento da pesquisa narrativa foi realizada por meio das bases de dados nas
bibliotecas eletronicas, Scientific Electronic Library Online (SciELO), Literatura Latino-Americana
e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e National Library of Medicine (PUBMED). As
palavras-chave utilizadas no sistema de descritores em ciéncias da satde (DeCS) foram
“Enfermagem no Centro Cirtrgico”; “Prevencdo de Eventos Adversos”; “Perioperatério” e
“Comunicacao interpessoal”. Foi realizada uma leitura exploratéria e seletiva com objetivo de
analisar se existiam as informagdes pertinentes ao tema em questdo, alinhando sempre a coeréncia
com o objetivo geral do estudo.

Foram encontrados 53 artigos; os artigos que apresentavam conformidade com os critérios
de inclusdo foram avaliados por completo e resultaram em uma amostra final de 29 estudos, dos
quais 11 artigos trataram sobre cirurgias seguras ou medidas de seguranca nos procedimentos
cirtrgicos, 12 sobre assuntos pertinentes a sistematizagdo da assisténcia da enfermagem com relagao
a padronizacdo de cuidados de seguranga no centro cirtirgico e 6 sobre a importancia da atuac¢do do
enfermeiro no periodo perioperatorio.

A selecdo dos artigos considerou os seguintes critérios de inclusdo: artigos cientificos,
publicados em portugués e inglés, cujos dados respondessem a questdo norteadora, (qual a
importancia do enfermeiro na prevencdao de eventos adversos no periodo perioperatério?), com
disponibilidade eletronica na forma de texto completo e terem sido publicado no periodo de 2018 a
2022. Foram excluidos do estudo artigos que tinham disponibilidade apenas do resumo; os que

tratavam de assisténcia de enfermagem sem especificar a area cirargica.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Principais medidas adotadas para cirurgias seguras

Nenhum profissional da area da saude esta livre de falhas; desde os tempos de Hipocrates
(460 a 370 a.c.), que a preocupagdo com a seguranga do paciente era bastante respeitada; a principal
abordagem era “em primeiro lugar, ndo cause danos” (SILVA et al.,, 2020). O CC e sua
peculiaridade oferece riscos de erros ¢ de EA, exigindo dos profissionais durante sua labuta,
qualificacdo e discernimento sobre a atividade com seguranca (PEREIRA et al., 2022).

Um desafio para as organizagdes de satde ¢ a crescente evolugdo da tecnologia, com novos
processos clinicos, novas técnicas cirurgicas, diretamente relacionadas ao desenvolvimento do
cuidado perioperatorio (BATISTA et al., 2019). Para a enfermagem almeja-se a realiza¢do de acoes
permanentes nas unidades em que o foco da educagdo seja a producdo de profissionais seguros
gerando seguranca ao paciente durante suas atribuigdes (OLIVEIRA et al., 2018). Assim o
desenvolvimento de conhecimento sobre a profissdo, através da melhor divulgagdo do codigo de
¢tica da enfermagem oferece uma melhor percepcdo de seguranga em relagdo ao atendimento
prestado (POVEDA et al., 2021).

Para se implantar estratégias seguras, ¢ preciso que as organizagdes de saude adotem um
método de cultura de seguranca, padrdes de comportamento individuais e de grupo, que determinem
0 compromisso € contribuam com o exercicio seguro e eficaz (ROCHA et al., 2021). Para se reduzir
o risco de danos desnecessarios durante a assisténcia em saude a um nivel minimo aceitavel, ou
inexistente, precisa-se de uma comunicagdo interpessoal com a utilizagdo de um procedimento
operacional padrio (POP) (OLIVEIRA et al., 2018). POP ¢ uma ferramenta que estabelece
sequencias para realizacdo de condutas de rotina, com a ideia de se aproximar o maximo da
perfeicao da execugao do servico e seu uso esta associado a baixos indices de EA (CORREIA et al.,
2019).

Diante dessa preocupacdo com a seguranca do paciente cirirgico nas organizacdes de saude,
surge uma ferramenta com potencial para coordenar a assisténcia cirargica e promover a reducao de
complicagdes laborais (RIBEIRO et al., 2019). Em 2004, a OMS criou a “Alianca Mundial para a
Seguranca do Paciente”; e em 2007-2008, com o foco na melhoria da seguranca no ambiente
cirrgico, com o objetivo de criar padroes de qualidade cirurgico, essa somatoria de acontecimentos

criaram a campanha Cirurgias Seguras Salvam Vidas (SILVA et al., 2020). Com isso houve uma
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melhora significativa no conhecimento sobre o termo cirurgia segura, € mais da metade dos eventos
adversos que ocorriam durante a assisténcia cirtrgica diminuiram (PEREIRA et al., 2021).

Foi com a implantagdo da Lista de Verificagdo de Seguranca Cirtrgica (LVSC) a qual deu
origem ao Programa Cirurgias Seguras Salvam Vidas, que norteia-se a assisténcia no centro
cirtrgico, prevenindo eventos adversos, gerando seguranca nas a¢des em equipe (MESQUITA et al.,
2022). A aceitagdo da equipe sobre a metodologia da campanha com relagdo as checagens durante a
cirurgia ¢ crucial para a incorporagdo da pratica no dia a dia da campanha Cirurgias Seguras Salvam
Vidas (ALMEIDA et al., 2019).

A assisténcia perioperatéria, possibilita evitar erros e eventos adversos relacionados a
equivocos nas condutas gerando as vezes complicacdes de seguranca associadas a falta de atencao
por parte da equipe envolvida no cuidado ao paciente (ROCHA et al., 2021). Os erros no processo
assistencial cirargico podem ocasionar diversos incidentes, acarretando em danos fisicos,
psicologicos, morais entre outros (BATISTA et al., 2019).

Quanto mais se aumenta a participagao de toda a equipe multiprofissional com a implantagao
de métodos padronizados, mais se ganha com uma assisténcia de qualidade e segura ao paciente
cirargico (JOST et al., 2018). A Cirurgia Segura resguarda condutas adotadas para reduzir os riscos
de eventos adversos que podem vir a acontecer tanto antes, durante como depois das cirurgias
(POVEDA et al., 2021).

Com a criacdao do Programa Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP) no Brasil em 2013
pelo Ministério da Saude, objetiva-se a qualificagdo do cuidado em saude em todos os
estabelecimentos de satide do territorio nacional (COSTA et al.,

2018). A utilizagdo dessa ferramenta ¢ vista como intervengdo efetiva, de aplicacdo relativamente
facil e de baixo custo, onde o envolvimento da equipe multiprofissional reduz as taxas de
complicacdes em pacientes cirurgicos (RIBEIRO et al., 2019).

A seguranca do paciente ¢ um conceito muito amplo com relagdo a qualidade da assisténcia a
saude, e torna-se importante conhecer e fomentar acdes estratégicas, direcionadas a seguranga do
paciente cirurgico no dia a dia da equipe (MESQUITA et al., 2022). A melhoria da qualidade
institucional ¢ fundamental para cultura de seguranca do paciente, mas para isso ¢ necessario definir
0s comportamentos ¢ implementacoes de acdes de forma padronizadas (COSTA et al., 2018). Existe
a necessidade de valorizacdo e também motivacdo profissional nos locais em que a cultura de
seguranga for desigual entre os trabalhadores, sendo preciso a discussdo periddica sobre o processo

de trabalho, e a assisténcia com seguranga (CAMPELO et al, 2021).

R Bras. Met. Cient. 7 revistabrasileirametodocientifico.com



Justifica-se a execug¢do da LVSC com a importancia de se obter e também fornecer
informagdes sistematizadas situacionais para gestores e profissionais do CC, contribuindo com o
conhecimento continuo da equipe cirirgica (ALMEIDA et al., 2019). A evitabilidade de casos de
EA nas cirurgias fomenta a necessidade da adogdo de praticas sistematicas para o atendimento
seguro do paciente no periodo perioperatorio (BATISTA et al., 2019).

O trabalho em equipe com uso de checklists no ambiente cirtrgico resulta em diminui¢do de
complicacdes e mortalidade, reducdo de custos, sendo positivo para os pacientes profissionais e
também para as instituicoes (PORCARI et al., 2020). A aplica¢do da estratégia do uso da lista de
checagem ou checklist de seguranga operatoria favorece a sistematizagao, a melhoria nos padrdes de

cuidados, e reduz as situagdes evitaveis de risco (COSTA et al., 2021).

Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem Perioperatoria — SAEP

O servico de enfermagem no CC deverd utilizar a SAEP para implementar a pratica
assistencial de seus conhecimentos técnico-cientificos com humanizacdo, sendo de grande
relevancia para a prevencao de EA (JOST et al., 2018). Responsavel pela observacao e checagem de
dados, o enfermeiro ¢ quem organiza, prevé, e prové todos os materiais de um ambiente cirurgico
seguro, sendo o mais preparado para a supervisdo de todo o processo quanto & montagem da sala
operatoéria e seu funcionamento (COSTA et al., 2021).

Os enfermeiros que desenvolvem sua atividade nessa area precisam da sistematizacdo da
assisténcia de enfermagem perioperatoria (SAEP) para promogao da assisténcia de qualidade padrao
ao paciente cirtrgico de forma holistica (JOST et al., 2018). Destaque da equipe multiprofissional,
os enfermeiros tém um papel fundamental no cuidado direto do paciente e na detec¢do e prevencao
de EA (SILLERO et al., 2019).

A SAEP se mostra como um instrumento necessario para assisténcia, com o objetivo de
evitar eventos adversos cirtrgicos, baseado no checklist de cirurgia segura e pode ser utilizado por
toda a equipe de enfermagem para mitigar riscos e complicagdes na assisténcia (MENDES et al.,
2020). Entendendo através da analise que a comunicagdo entre a equipe de enfermagem e a cultura
de seguranga adotada através da padronizagdo dos servicos foi essencial para uma melhora
consideravel na reducdo de eventos adversos (ALVES et al, 2021).

A Sociedade Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirurgico, Recuperacdo Anestésica e

Centro de Material e Esterilizagdo (SOBECC) divulgou as melhores praticas de enfermagem
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perioperatoria no Brasil baseando-se na LVSC da OMS (POVEDA et al., 2021). A SAEP permite ao
enfermeiro do CC organizar e qualificar a assisténcia aos pacientes no periodo perioperatdrio,
promovendo melhor comunica¢do entre a equipe, para propiciar efetividade dos processos de
enfermagem (JOST et al., 2018).

Os enfermeiros no perioperatorio tém um papel importantissimo nos resultados sobre a
seguranga ¢ na qualidade dos cuidados prestados aos pacientes cirurgicos, promovendo um
ambiente de trabalho positivo e seguro (SILLERO et al., 2019).

As anotacoes realizadas de todo procedimento oferecido com a SAEP ¢ essencial, pois
organiza o conjunto de agdes direcionadas ao paciente em cinco fases: a avaliagdo pré-operatoria,
diagndsticos de enfermagem, planejamento, implementacdo e avaliagdo da assisténcia

(ITACARAMBI et al., 2022).

A atuac¢ao do Enfermeiro na prevencao de Eventos Adversos no periodo Perioperatorio

O enfermeiro como elemento chave no processo de identificacdo de riscos de eventos
adversos, é considerado facilitador na visdo da equipe, com protagonismo e

lideranca durante a assisténcia, notando-se uma melhoria importante no desenvolvimento da
atividade (SILVA et al., 2021). Quanto mais se aumenta a participacdo de toda a equipe
multiprofissional com a implantacdo de métodos padronizados, mais se ganha com uma assisténcia
de qualidade e segura ao paciente cirargico (JOST et al., 2018).

A importancia do profissional enfermeiro com relacdao a prevencdo de erros no periodo
perioperatorio compoe o trabalho em satide e precisa ser entendida como um trabalho especifico e
de importancia social impar (FORTE et al., 2019). Nas instituicdes de saude os enfermeiros tem
grande relevancia para a prevencao de erros em atividades cirturgicas desenvolvidas pela equipe de
enfermagem, com uma comunicacdo interpessoal e utilizacdo de POP e da SAEP (SILVA et al.,
2021). O enfermeiro conhece o paciente de forma individual, isso facilita as boas praticas e previne
danos de execucdo das atividades de cirurgia, e ainda gerencia o uso de medicamentos, e garante a
assisténcia de qualidade (MENDES et al., 2020). A equipe de Enfermagem é crucial na visita pré-
operatéria, identifica e soluciona problemas enfrentados pelo usuéario como falta de informacdes. A
equipe de Enfermagem é crucial na visita pré-operatoria, identifica e soluciona problemas
enfrentados pelo usuario como falta de informacdes sobre anestesia, horario da cirurgia, tempo na

sala de recuperacao, minimizando o grau de ansiedade do paciente (NUMER et al., 2021).
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Para se oferecer uma assisténcia humanizada e de qualidade, requer do enfermeiro seu
conhecimento técnico cientifico, somado aos recursos disponiveis pela instituigdo, objetivando a
racionalidade das condutas seguras (NUMER et al., 2021). O servigo de enfermagem sempre foi o
grande contingente de recursos humanos em hospitais, sendo o maior responsavel pela assisténcia
oferecida e dinamizador da cultura de seguranca do paciente pela equipe de enfermagem (COSTA et
al., 2018).

O sucesso no servico de enfermagem no periodo perioperatorio deve ser centrado na SAEP, a
qual permite ao enfermeiro do CC melhor comunicagdo entre as equipes, assisténcia planejada com
qualidade humanizada e individualizada (JOST et al., 2018). Com essa missao de lideranga que
envolve a equipe e gera melhorias na oferta do cuidado, reduzindo-se significativamente eventos
adversos e garante-se seguranga ao paciente cirargico (ITACARAMBI et al., 2022).

A véspera de um procedimento cirurgico define-se como periodo pré-operatorio imediato,
sendo de grande importancia os cuidados de enfermagem, concentrados nas intervengdes e cuidados
para prevenir ou minimizar possiveis complicagdes (ALMEIDA et al., 2019). Logo vem o periodo
intraoperatorio ou transoperatorio, que consiste desde a assepsia do paciente até a finalizacdo do ato
cirtrgico, onde o enfermeiro deve estd atento quanto ao seu papel na adesdo a estratégias de
identificacao de riscos e ado¢do de medidas que previnam a ocorréncia de EA (CAMPELO et al.,
2021).

Apbs o ato cirtrgico, o paciente ¢ conduzido a Sala de Recuperagdo PoésAnestésica — SRPA,
momento pds-operatorio imediato, até a recuperacdo da consciéncia e sinais vitais estaveis € a
enfermagem permanece alerta prevenindo possiveis complicagdes (CAMPELO et al., 2021). No
pos-operatorio que compreende da saida do paciente do CC até o retorno as atividades normais, o
monitorando do estado clinico do paciente ¢ essencial para o enfermeiro promover uma melhor
recuperagdo ao paciente e prevenir possiveis complicagdes (NUMER et al., 2021). Para se obter
éxito quanto a seguranca dos pacientes no perioperatorio, deve-se ater a comunicagdo interpessoal, e
utilizacdo de POP, sendo a enfermagem a grande conexdo entre os servigos (SILLERO et al., 2019).

A responsabilidade da verificacdo de seguranca ¢ do circulante de sala, com a participacao
do anestesiologista e do cirurgido e a atualiza¢do de diretrizes, equipamentos, administracao de
medicamentos, sao medidas que reduzem erros (RIBEIRO et al., 2019). O enfermeiro ¢
fundamental para promocao da seguranga do paciente e sendo ele o responsavel por coordenar a
assisténcia, mostrando a necessidade de capacitacdo cientifica para reduzir os EA (SILVA et al.,

2021).
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Por meio da SAEP o enfermeiro fornece orientacdes indispensaveis para a tomada de
decisdo de forma segura, com informagdes anatomo-fisioldgicos consideradas fundamentais para
diagnosticar fatores de risco para melhor conduta (SILVA et al., 2021). E importante para o
enfermeiro como integrante da equipe de saude, pela complexidade das agdes, a responsabilidade de
avaliacdo dos cuidados prestados, para um processo de tomada de decisdo, com indicadores de
qualidade (NASCIMENTO et al., 2021).

O tratamento cirirgico agrega beneficios as pessoas, mesmo sabendo que o CC € propicio a
EA por conta da complexidade das acdes, cabendo ao enfermeiro melhorar a comunicagao entre as
equipes através do PNSP (LEITE et al., 2021). O uso da SAEP ¢ fundamental para proporcionar
uma assisténcia de enfermagem segura e com qualidade, evidenciando a importancia do enfermeiro
no CC com seus conhecimentos técnicocientificos (JOST et al., 2018).

A enfermagem tem uma importancia social impar no servigo de saude, haja vista, ser o
profissional que dedica mais tempo junto ao paciente, por isso usa sempre uma visao holistica para
as situacdes, prevenindo futuros erros (FORTE et al., 2019). O zelo em evitar EA por parte do
enfermeiro contribui para reduzir de consequéncias indesejadas durante um processo cirurgico, dai a
relevancia dos cuidados com a checagem dos dados e informacdes por meio de um checklist de

cirurgia segura (MENDES et al., 2020).

CONCLUSAO

A ideia principal dessa pesquisa ¢ de compreender como o enfermeiro que atua no centro
cirirgico pode minimizar erros que possam ser cometidos pela equipe de enfermagem no periodo
perioperatorio.

Dessa forma foi constatado através dos autores citados que a utilizagdo da SAEP, associada
com a comunicacao qualificada grande relevancia para uma assisténcia holistica que possa reduzir
ou eliminar erros durante a assisténcia no perioperatdrio, evidenciando assim a importancia do
enfermeiro que atua na assisténcia aos pacientes cirurgicos.

Destaca-se que a elaboracdo desse trabalho pode instigar o desenvolvimento de novos
estudos aurea desse tema, para que se compreenda ainda mais a importancia do enfermeiro na

preven¢ao de erros no perioperatorio.
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